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Ano ang ibig sabihin ng Socio-cultural Theory ni Lev
Vygotsky?
Ang socio-cultural theory ni Lev Vygotsky ay teoryang nagpapaliwanag na ang pag-unlad ng kaisipan at
pagkatuto ng bata ay pangunahing nabubuo sa pamamagitan ng sosyal na interaksiyon at paggamit
ng kultural na kasangkapan (hal. wika, simbolo, instrumento). Ibig sabihin, hindi hiwalay o ganap na
produktong biolohiya ang pag-iisip ng bata — malaki ang ginagampanang papel ng kapaligiran, mga
guro, magulang, kapwa mag-aaral, at kultura.

Pangunahing konsepto (step by step)

Social interaction muna: Ang pagkatuto ay nangyayari una sa panlipunang antas
(interpersonal) bago ito maging panloob (intrapersonal).
Zone of Proximal Development (ZPD): Ito ang distansiya sa pagitan ng kasalukuyang
kakayahan ng bata (ano ang kaya niyang gawin nang mag-isa) at ng potensyal niyang makamit
kapag may gabay mula sa isang mas may alam (MKO). Halimbawa: kaya ng bata mag-solve ng
simpleng math problem nang mag-isa, pero kung may kaunting pagtuturo mula sa guro, kaya
niyang lutasin ang mas mahirap na problema.
More Knowledgeable Other (MKO): Ang taong may higit na kaalaman o kasanayan (hindi
palaging adulto — puwede ring kaklase) na nagbibigay ng suporta o gabay.
Language bilang pangunahing kasangkapan: Ang wika ay hindi lang pantulong sa pakikipag-
usap kundi instrumento ng pag-iisip mismo (pagpaplano, paglutas ng problema). Ang private
speech (pag-uusap ng bata sa sarili) ay indikasyon na ang panlabas na dialogo ay nagiging
panloob na pag-iisip.
Internalization: Proseso kung saan ang panlabas na gawain at diskurso (social speech) ay
nagiging panloob na mental processes.
Mediasyon at cultural tools: Ang mga kasangkapan ng kultura (wika, simbolo, numero, mga
kagamitan) ay nagmema-mediate ng pag-iisip; iba-iba ang kognisyon ayon sa kulturang
kinabibilangan.

Mga implikasyon sa pagtuturo (praktikal)

Gamitin ang scaffolding: unti-unting bawasan ang tulong habang lumalakas ang kakayahan ng
mag-aaral.
Maglaan ng mga aktibidad na collaborative at interaktibo (group work, peer tutoring) para sa
mas mayamang social learning.
Planuhin ang instruksyon batay sa ZPD: bigyan ng tasks na hamon pero kayang makamit kung
may suporta.
Bigyang-halaga ang wika sa pagkatuto: hikayatin ang pag-uusap, pagsasalaysay, at paglalapat ng
salitang ginagamit sa pagbuo ng kahulugan.

Halimbawa (simple)

Isang bata ay hindi pa kayang magbuo ng buong pangungusap sa pagsasalaysay ng kuwento. Kapag
nakikinig at tinatanong ng guro (MKO), at pinapakita ang mga larawan bilang gabay (cultural tool), unti-
unti siyang nakakapagsalaysay ng mas maayos — ito ang internalization at paggamit ng ZPD.

Taon ng pag-publish / kapanahunan ng teorya

Ginawa at pinayaman ni Vygotsky ang mga ideyang ito noong 1920s hanggang 1930s.
Ang isa sa kanyang pangunahing akda, "Thought and Language" (orihinal na nasa Russian na
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Myshlenie i Rech'), ay unang nalathala noong 1934 — ito ang madalas itinutukoy bilang
pangunahing publikasyon ng kanyang teorya.
Maraming koleksyon at pagsasalin ng kanyang mga sulatin ang inilathala nang posthumously; ang
napakapopular na English compilation na "Mind in Society" (edited by Cole et al.) ay inilabas
noong 1978, na nakatulong magpalaganap ng kanyang mga ideya sa mas malawak na
mambabasa.

Maikling buod

Sa madaling salita: ang socio-cultural theory ni Vygotsky ay nagsasabing ang pag-iisip ng bata ay
hinuhubog ng interaksyon sa iba at ng mga kasangkapan ng kultura; ang pagkatuto ay pinakamahusay
na nangyayari kapag may gabay sa loob ng ZPD. Ang mga pangunahing publikasyon na naglalarawan
ng kanyang teorya ay mula sa 1920s–1930s, partikular ang 1934 para sa "Thought and Language," at
ang mga English compilations ay lumabas nang mas huli (hal., 1978).

Kung gusto mo, maaari kong ibigay ang buod ng Thought and Language o mga konkretong lesson plan
na naka-base sa ZPD at scaffolding.


